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PAPEL DE TRABAJO

ESTUDIAR EN SANTA FE: ANÁLISIS DEL COSTO PROMEDIO MENSUAL DE UN
ESTUDIANTE UNIVERSITARIO EN BASE A UNA CANASTA DE REFERENCIA TÍPICA DE
PRODUCTOS Y SERVICIOS

Para un aspirante a ingresar a la UNL, el costo de la canasta de productos y servicios de
referencia utilizada por el Observatorio Social de la Sec. de Planeamiento a tenido una variación
respecto al año 2011 del 22,3%.

INTRODUCCIÓN:

Se debe tener en cuenta que estos son costos promedio de una canasta básica de referencia típica de
estudiante universitario que inicia los estudios y debe instalarse en la ciudad de Santa Fe; y que
presentarán mayor o menor variabilidad en función de las distintas características que pueda tener el
estudiante, por ejemplo, si vive solo o con amigos, si su medio de transporte es bicicleta, moto, colectivo o
auto, si es de la ciudad de Santa Fe o de alguna otra ciudad de la provincia o de otra provincia. También
influye el tipo de carrera que estudie pues sabemos que existen carreras en las cuales el alumno sólo tiene
gastos de fotocopias, mientras que en otras necesita otro tipo de materiales o artículos de estudios más
específicos. Por lo tanto debe interpretarse al costo promedio obtenido como una referencia actual que
permita realizar la comparación en términos de variación anual de la canasta típica compuesta por
alimentos, transporte, servicios, higiene personal y limpieza, salud y vivienda.

En el rubro Transporte, se considera la situación de que el alumno se traslade una vez por mes a su ciudad
de origen a visitar a sus familiares. En ese sentido se tuvo en cuenta a los alumnos que provienen
principalmente de ciudades del interior de nuestra provincia; Esperanza, Rafaela, Venado Tuerto,
Reconquista, Tostado, Vera, Ceres, etc., como también de ciudades de la Provincia de Entre Ríos,
principalmente de Paraná y en menor cantidad de las ciudades de Concepción del Uruguay, Concordia,
Nogoyá, La Paz, Villaguay, entre otras.

Para el traslado del alumno a la facultad se estiman 40 viajes -ida y vuelta- en colectivo urbano al mes.

En cuanto a los servicios se consideran electricidad, gas, telefonía celular y acceso a internet por 16 horas
mensuales; y una dieta alimenticia ideal -que cubra las necesidades calóricas- de un estudiante y previa
consulta a nutricionistas, constituyéndose una canasta de alimentos como sigue:

Composición de la canasta de alimentos ideal:

Por Mes
 1.5 litro de aceite
 1 jugo de frutas
 2 kilos de yerba
 1 kilo de azúcar
 1 mermelada
 1 caja de de 25 saquitos
 1 crema leche de 350g.
 2 kilos de pastas y arroz (4 paquetes)

Por semana
 1/2 kilo de pescado (promedio del kg. de boga y de surubí)
 1 paquete de salchichas (6 unidades)
 2 litros de leche
 1 litro de yogurt
 1 kilo de carne de pollo
 1 kilo de carne vacuna
 ½ docena de huevos
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 1 kilo tomate
 1 paquete verduras verdes
 1 kilo de papa
 ½ kilo de cebolla
 2 kilos manzanas
 1 kilo banana
 1 kilo naranja
 1 paquete de milanesa de soja (cuatro unidades)

Composición de la Canasta de artículos de higiene personal y limpieza:

Por Mes
 2 rollos de papel higiénico
 1 desodorante
 1 jabón de tocador
 1 champú
 1 crema enjuague
 1 dentífrico
 1 detergente
 1 lavandina
 jabón en polvo

A su vez para la recreación del alumno se tuvo en cuenta una salida al cine por mes, una salida a un boliche
por mes, y un paseo con consumo de bebida en el mismo período de tiempo.

Respecto al material de estudio se consideraron los gastos en fotocopias y otros artículos de librería.

Composición de la canasta de estudio promedio:

Por Mes
 500 fotocopias simple faz
 2 biromes
 2 lápices
 1 Sacapuntas
 1 Goma de borrar
 2 marcadores
 2 cuadernos
 1 Liquid Paper

Por otra parte, la Universidad Nacional del Litoral ofrece a los alumnos una cobertura de Obra Social. El
alumno debe abonar una cuota mensual para acceder a la misma. Además de las consultas con especialistas
de las distintas ramas de la Medicina, la cobertura incluye estudios de ecografías y radiografías, resonancias
magnéticas (aproximadamente el 60%), análisis bioquímicos, odontología, entre otras prestaciones médicas.

Finalmente en el rubro Alquileres se consultó a 10 inmobiliarias de la ciudad de Santa Fe, teniendo en cuenta
departamentos para alquilar a estudiantes, ubicados entre Boulevares (Av. Freyre, Boulevard Pellegrini,
Rivadavia y General López) y también en la zona Candioti Norte y Sur y Barrio Sur al mismo valor de
alquiler. Se considera el alquiler de un departamento de un dormitorio o dos dormitorios (vivienda
compartida).
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RESULTADOS

Cuadro 1: Distribución -según año de ingreso- de los costos mensuales estimados de manutención,
por productos y/o Servicio (ideal) del nuevo ingresante a la Universidad Nacional del Litoral –
Febrero de 2012.

Canasta Nuevo
Ingresante AÑO 2004 AÑO 2008 AÑO 2009 AÑO 2010 AÑO 2011 AÑO 2012

Alquileres + impuestos +
expensas (Dep. un

dormitorio “entre bulevares”)
$      250 $        700 $       900 $  1.050 $  1.033 $ 1360

Comida (mensual,
preparada en la casa) +

Electricidad + Gas
$      138 $        330 $       420 $     580 $     906 $ 990

Material de Estudio (500
fotocopias sin anillar) + art.

Librería
$       35 $          40 $         50 $      55 $       83 $ 136

Atención Médica (Servicio
de Nueva Medicina excepto

2004)
$       30 $          33 $         38 $      60 $       83 $ 102

Internet (dieciséis horas
mensuales) $       16 $          24 $         24 $      39 $       80 $ 110

Transporte (40 pasajes
urbanos y 2 interurbanos) $       45 $          71 $         87 $     100 $     147 $155

Recreación (1 entrada cine +
1 salida a tomar algo +

entrada a boliche)
$       20 $          27 $         39 $      74 $     102 $ 115

Otros gastos (Limpieza e
higiene) $       30 $          45 $         50 $      46 $       48 $ 67

Total $      564 $     1.296 $    1.607 $  2.004 $ 2.481 $ 3035

Fuente: Observatorio Social - Sec. Planeamiento UNL -

Nota: Los valores son relevados en la ciudad de Santa Fe en Febrero de cada año, sobre la base de: (a)
inmobiliarias (10 consultas), (b) empresas de colectivo interurbano (3 consultas), (c) Dieta ideal según menú
semanal sugerido por nutricionista, (d) Ciber o prestadores de servicios de internet (10 consultas), (e) empresas
de medicina privada con planes para jóvenes, (f) supermercados de la ciudad (8 consultas), (g) fotocopiadoras
de distintas facultades (4 consultas), librerías( 10 consultas), recreación (20 consultas a estudiantes), gastos de
electricidad y gas(20 consultas a estudiantes).

CUADRO N⁰ 2: Distribución de las variaciones anuales -según año de ingreso- de los costos
mensuales estimados de manutención, por productos y/o Servicio (ideal) del nuevo ingresante a la
Universidad Nacional del Litoral – Febrero de 2012.

Canasta Nuevo
Ingresante AÑO 2008 AÑO 2009 AÑO 2010 AÑO 2011 AÑO 2012

Índice simple (base 2008) 100 124 154,6 191,4 234,1

Variación del índice 24% 24,7% 23,8% 22,3%

Fuente: Observatorio Social - Sec. Planeamiento UNL -

Responsable: Msc. Lic. Beatriz Spagni


